
DynaMedの実践的な活用方法について

DynaMedの特長を理解し、日頃の学習・研究に活用する

DynaMedの特長

● 簡潔な英語で書かれた箇条書きでの構成

→英語が苦手な方にも読みやすくなっています。

→短い時間で必要な情報（最新情報）の確認ができます。

● 執筆者の主観が反映されないコンテンツ

→DynaMedは客観的な情報の提供を目的としています。

→基礎知識を勉強するツールとしてもご活用頂けます。

● エビデンス集

→相反するエビデンスまですべて掲載しています。

→特定のトピックの研究状況について知りたい場合にも活用できます。

→各コンテンツを構成するエビデンスとなる関連論文へのリンクも充実に収録。

疾患などのトピックに関する必要な元論文情報も容易に入手できます。

● スピーディーな最新情報の収録

→一日複数回最新情報のアップデートを行っています。

→興味のある分野・疾患に関する最新情報収集のツールとしてご利用いただけます。

※DynaMedコンテンツソース

DynaMedは500誌以上の学術ジャーナル及び150以上のガイドラインを更新しています。

詳しい情報は以下のリンク先をクリックしてご確認ください。

・DynaMedコンテンツリソースリスト

・DynaMedがモニター中のガイドラインリスト

https://www.ebsco.com/sites/g/files/nabnos191/files/acquiadam-assets/DynaMed-Content-Sources-Handout.pdf
https://www.ebsco.com/sites/g/files/nabnos191/files/acquiadam-assets/DynaMed-Guideline-Organizations-Monitored-Handout.pdf


DynaMed活用法 その1

気になった疾患をすぐにDynaMedで調べてみましょう！

DynaMedは、疾患の概要から診断方法・治療等に関する情報を
箇条書きで記載しており、英語が苦手な方にもわかりやすく、
まるで疾患毎のサマリーノートのようにご利用頂けます。

目次から疾患に関する情報を
項目毎にアクセス頂けます。

DynaMedのコンテンツは
編集者のオピニオンを極力排除し、客観的な情報、エビデンス(レベ
ル付き）の提供を目的としています。そのため参考書として基礎知識
を勉強するツールとしてもご活用頂けます。

英語が苦手な方にはブラウ
ザの翻訳機能を利用するこ
ともお勧めします。

※機械翻訳となりますので、
意思決定の際は原文をご覧
ください。

Google Chromeの翻訳機能を使った例



DynaMed活用法 その２

PubMedでの必要な論文が見つからない場合に
まずDynaMedで調べてみましょう！

DynaMedはコンテンツを構成する参照文献情報へのリンクが豊富にあります。
（PubMed/PubMed Central/ガイドライン/ICDコード等）
希望するトピックをDynaMedで検索し、DynaMed編集者による質の担保された
参考文献を確認することができます。

コンテンツの根拠となる元論文へのリンク
が表示されています。
PubMedやFull Text(Open Access)、ガイ
ドラインへのリンク等がご覧頂けます。

STUDY SUMMARYとは？

・トピックに関する重要論文をDynaMed編集者が査読、結論を整理したものです。

・ 「Details」ボタンを設け、論文に関する詳しい内容も確認できます。

・元論文を読む前に、論文全体の内容を把握しておくことができます。

「STUDY SUMMARY」もぜひご活用ください。



DynaMed活用法 その３

自分が下した診断以外に考えられる治療法を
確認するツールとして使いましょう！

DynaMedはいわばエビデンス集で、疾患毎における検査や治療法などについての具体
的なエビデンスを記載しています。編集者のオピニオンではなく、世の中に発表され
ている疾患に関するエビデンスを客観的に評価・記載し、皆様の現場での意思決定を
お手伝いする製品です。

例えば喘息で入院した患者様への投薬
を考えている場合
Management→Medication項目で
エビデンスに基づいた薬の選択・投与
方法などを確認することができます。

項目からDynaMedが提
案する薬剤情報を確認し、
選択します。

DynaMedのOverview and 
Recommendationsとは？

トピックに関する概要及び最新エビ
デンスに基づいたレベル付きの推薦
すべき治療法をご確認頂くための項
目です。
※O＆RでManagementを確認後、
もっと詳しく調べたい場合には、そ
の下に続く各目次をご確認ください。

冒頭の「Overview and Recommendations」を
最初に見ましょう！



DynaMed活用法 その4

ご自身の診療科に関する最新論文・ガイドライン情報の
フォローツールとして使いましょう！

DynaMed編集者は毎日のように発表される学術論文・ガイドラインを
レビュー、毎日複数回最新情報を更新しています。

DynaMedアラート機能を使い、興味のあるトピックにフォローを設定、
最新情報を随時知らせ、ご自身での入手の手間を省けます。

メニューの中「UPDATES 」をクリックすると→
時系列で整理された、トピックに関するアップデート
情報を見ることができます。

「UPDATES」タブを活用しましょう！

※Follow設定にはPersonal Account（個人アカウント）の設定・サインインが必要です。


